
學生上 ZOOM課前硬件及軟件設定指引 
A. 硬件 
請同學開始參與課堂前，先檢視自己手上的電子設備是否足夠： 

1.建議設備：有內建或外置視象鏡頭及麥克風的桌上電腦 / 筆記簿型電腦，並加上耳機 

2.基本設備：平版電腦 / 桌上電腦 / 筆記簿型電腦  /智能手機 
 

B. 下載 ZOOM 軟件 

1. a.請先前  https://zoom.us/download (在香
港及非內地地方) 或 

https://zoom.cn/download/  (在內地) 
下載 ZoomInstaller.exe 並安裝，如果是
OSX(即是 Macbook 介面)，則會自動轉為
下載 Zoom.pkg並安裝 

(使用電腦的同學) 
 

 b.或學生可以前往
https://zoom.cn/download/  (在內地) 
使用左手面 QR code 下載 ZOOM app apk 

(身處內地的同學) 

 

 c.或於 Google play store / apple app store 
下載 ZOOM Cloud Meeting 

(使用平版電腦 / 智能手機的同學) 

 
 



C.學生進行 ZOOM課的基本流程操作 

操作 1 (加入課堂) 
1. 同學將會收到 ZOOM 遠程課堂資料，包括

班的 ZOOM會議 ID，請保存好及不要向非
本校及非該班學生透露。 

 

2. 開啟 ZOOM 

a.為電腦版介面 

b.為平版電腦 / 智能手機介面(ios/android) 
 
接著，點選"加入會議"。 

a. 

 
b. 

 

3. 輸入自己班別的會議 ID，以及自己的名字
(中文全名為佳，以便老師點名) 
然後再點選"加入會議"。 
 
 

 

 



 

操作 2 (音訊及視訊設定) 
1. 首先請留意，該功能需要配合鏡頭才可使

用。 

成功加入課堂後，點選左下角的紅圈位置，
選擇"音頻設置" 

 

2. 點選左下角視訊圖案及設定"虛擬背景"，選
擇右面的背景。 

或點選 ，選擇"添加圖片"。 

 



操作 3 (畫面分享) 
1. 注意切勿隨便使用此功能，請按照老師指

示。 
 
在上課中，點選底部的"分享畫面"。 

 

2. 選擇要分享的畫面，然後點選右下角"共享
"。 

(注意需要預先開啟定文件或檔案才會出現，
如果沒有，可以先關閉此畫面，然後返回上
一步) 

 

3. 操作成功的話，畫面就會分享出所有參與人
(同學及老師) 
 
 
如要停止，請點選頂部的"停止共享" 
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