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2022-2023年度成效報告 

促進香港與內地姊妹學校交流計劃 
 

第一部分：交流活動詳情 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1. 姊妹學校四社杭州亞運知識問答比賽 

受杭州勝藍實驗中學邀請，於 2023年

7月以問答比賽的形式了解杭州亞運相

關知識。每社派出 3位代表出席，同學

們積極參與，現場氣氛十分熱烈。在了

解杭州亞運相關知識的同時，聯絡和姊

妹學校的感情。同時為獲獎同學送上杭

州勝藍實驗中學寄來的紀念品。 

通過締結姊妹學校關

係，加強兩地青年學

生的溝通交流，開闊

青年學生的視野，增

進彼此間的友誼。 

交流活動在輕鬆愉快的氣氛下進行，透過

是次活動，兩校師生相互交流。 

雙方師生都期待可以下

年進行面對面的線下交

流。 

2 興寧市沐彬中學二十五週年校慶 

何沛勝校長應邀，於 2022年 11月線上

參加沐彬中學二十五週年校慶，並錄製

賀辭，於會場上播放，為沐彬中學師生

送上祝福。 

加強各校教師層面的

交流，促進友好關

係，加強內地師生對

本校的認識，促進兩

校友好關係。 

視像交流活動在輕鬆愉快的氣氛下進行，

透過是次活動，兩校領導相互交流，成效

不俗。 

 

兩校校長都希望兩校能

多作交流活動，擴闊兩

校的交流層面。亦表示

非常希望我校師生探訪

他們，保持交流。 



3 煙台互訪 

何校長與紀晴老師受香港煙台同鄉會蓋

相宇會長邀請，於 3 月到訪山東省煙台

市，探訪姊妹學校煙台開發區實驗中學。 

煙台市統戰部嘉賓及煙台市政協嘉賓分

別於 2023 年 4 月 17 日和 2023 年 5 月

15日到訪我校參觀，並贈送書籍，了解

我校的發展情況，為未來姊妹學校師生

來訪做準備。 

加強內地師生對本

校的認識，提供交流

教與學經驗的機會，

及透過兩校的聯校

考察，互相交流分

享，促進兩校友好關

係。 

 

了解當地教育發展；並參觀當地博物館及企

業，為未來帶學生交流打下良好基礎。 

早前疫情時我校就接受

過煙台同鄉會贈與的防

疫物資，這次煙台領導

又送上書籍，令我們感

受到煙台人的熱情，期

待早日帶領師生到煙台

交流。 

4 杭州中國教育科學研究院「杭州勝藍實

驗中學」線上簽約 

於 2022年 12月舉行，兩校領導層亦進

行教與學的深入交流，了解杭州的文化

及最新的發展，為之後的兩校學生互訪

做充足的準備。雙方校領導計劃於通關

後儘快安排兩校互訪，為學生交流打下

基礎。 

加強內地師生對本

校的認識，提供交流

教與學經驗的機會，

互相交流分享，促進

兩校友好關係。 

 

視像交流活動在輕鬆愉快的氣氛下進行，

透過是次活動，兩校領導相互交流，成效

不俗。 

 

雙方校領導計劃於通關

後儘快安排兩校互訪，

為學生交流打下基礎。 



5 泰國線上遊 

本校與「不一樣的學習日」中「泰國本地

及線上保育之旅」邀請廣州鐵一中學的

師生參加線上遊，共同遊覽曼谷的兩個

景點——Koh Kret陶瓷島和曼谷廊 1919

文創園區。 

加強內地師生對本

校的認識，提供交流

教與學經驗的機會，

互相交流分享，促進

兩校友好關係。 

雖然未能親身到訪，但兩校師生進行了親密的

交流，聯絡了感情。 

兩校師生都期望能早日

實現互訪。 

 

 

第二部份： 

A. 每項活動的財務安排 ( 2021 - 2022 學年撥款：$ 154 , 950 ) 

項目編號 交流項目名稱 支出項目 費用 備註 

1 姊妹學校四社杭州亞運知識問答比賽 

(07/2023) 
購買文具 $892.2  

2 興寧市沐彬中學二十五週年校慶 

（11/2022） 

杭州中國教育科學研究院「杭州勝藍實驗

中學」線上簽約 

（12/2022） 

優化學校網絡系統工程 $133,900 

合共$194,888 

姊妹學校$133,900 

資訊科技組$60,988 

3 煙台參訪 

（03/2023） 
購買機票 $5,901 

5038rmb=5901hkd 

團費由統戰部資助 



4 不一樣的學習日 

（03/2023） 

泰國線上團 $19,600  

購買明信片 $105 94.7rmb=105hkd 

總計支出： $160,398.20  

年度結餘： $154,506.80  

備註： 

 

2021-2022學年結餘： $ 154,950.00 

 

2022-2023學年撥款： $ 159,955.00  累積可用款項：$ 314,905.00    2022 - 2023學年總計支出： $160,398.20 

 

2022-2023學年結餘： $ 154,506.80            

 


